
Arrampicata sulla diga del Sambuco

La Vallemaggia è una palestra a cielo 

aperto. Tra Ponte Brolla e il Naret si trovano 

decine di località dov’è possibile affrontare 

centinaia di vie di arrampicata su pareti 

naturali. Concentrazione, coordinazione 

e resistenza vengono messe a dura prova. 

La diga del Sambuco è il luogo ideale dove 

allenarsi.

5 vie tracciate in modo da permettere un 

approccio progressivo all’arrampicata. Dalle 

comode prese della «Pizzo dei Tirz» ai pas-

saggi più tecnici della «Pizzo Massari» sino 

alle altezze vertiginose della «Balestrucci». 

Inoltre, una pista di corda doppia offre la 

possibilità di calarsi per oltre 100 m dalla 

corona della diga sino ai suoi piedi. Le vie 

di arrampicata presso la diga del Sambuco 

permettono di acquisire competenze tecni-

che e maturare esperienza in un ambiente 

controllato. 

Klettern am Sambuco-Damm

Das Maggiatal ist eine open air Sporthalle. 

Zwischen Ponte Brolla und Naret gibt es 

Dutzende von Orten, an denen man 

unzählige Naturkletterrouten meistern kann. 

Der 102 m hohe Staudamm Sambuco 

ist der ideale Ort, um Konzentration,

Koordination und Ausdauer zu trainieren.

5 Routen wurden entwickelt, um eine 

progressive Annäherung an das Klettern zu 

ermöglichen. Von den bequemen Griffen 

des «Pizzo dei Tirz» über die technisch 

anspruchsvolleren Passagen des «Pizzo 

Massari» bis hin zu den schwindelerre-

genden Höhen der «Balestrucci». Darüber 

hinaus bietet eine Abseilpiste die Mög-

lichkeit, über 100 m von der Krone des 

Damms bis nach ganz unten abzusteigen. 

Die Kletterrouten am Sambuco-Staudamm 

ermöglichen es Ihnen, technische Fähigkei-

ten zu erwerben und Erfahrungen in einer 

kontrollierten Umgebung zu sammeln.

Accesso / Zugang

Chiosco 
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Accesso

Le vie di arrampicata sono ad accesso 

gratuito. La chiave è disponibile presso 

le strutture ricettive di Fusio: 

invallemaggia.ch/viesambuco

Materiale necessario

1 corda minimo 50 m

imbragatura

15 rinvii

attrezzi per assicurare

discensore

cordini

fettucce

casco consigliato

Il promotore consiglia di affidarsi a 

una guida di arrampicata. Per informazioni 

e riservazioni: guidealpineticino.ch

Periodo di apertura

Le vie di arrampicata sono chiuse 

nel periodo invernale.

Attenzione: la diga del Sambuco è un luogo  

di sosta per grandi gruppi di balestrucci 

durante la migrazione. Per non disturbare 

questa specie protetta, sul finire dell’estate 

(indicativamente dal 20 agosto al 10 settem-

bre) la via a più tiri non è agibile.

Per informazioni sui balestrucci e visite 

guidate: ficedula.ch

Dati tecnici

Diga

Altezza  102 m (130 m parte interrata inclusa)

Spessore alla base 75 m

Sviluppo muro 112 m

Sviluppo corona  363 m

Vie arrampicata

Totale prese arrampicata   ~1‘100 pz.

Sicurezze intermedie ogni 1.8 - 2.2 m

4 vie «top rope» 22 m

1 via a più tiri 4 x 28 m  112 m

1 pista corda doppia 5 x 22 m discesa

Difficoltà facile (4a - 5b) 

Zugang

Die Kletterrouten sind frei zugänglich.

Der Schlüssel ist in den Unterkünften 

von Fusio erhältlich: 

invallemaggia.ch/viesambuco

Benötigtes Material

1 Seil wenigstens 50 m

Klettergurt

15 Express

Sicherungsgerät

Abseilbremse

Reepschnüre

Bandschlingen

Helm empfohlen

Der Veranstalter empfiehlt die Präsenz 

eines Kletterführers. Für Informationen und 

Reservierungen: guidealpineticino.ch

Öffnungszeitraum

Die Kletterrouten sind im Winter 

geschlossen.

Achtung: Der Sambuco-Damm ist ein 

wichtiger Rastplatz für Mehlschwalben. 

Um diese nicht zu stören, ist die Mehrseil-

längenroute am Ende des Sommers 

(ca. vom 20. August bis 10. September) 

nicht nutzbar. Für mehr Informationen über 

die Mehlschwalben und geführte Touren: 

ficedula.ch

Technische Daten

Damm

Höhe 102 m (130 m unterirdischer Teil inbegriffen)

Dicke am Fuss  75 m

Wandentwicklung 112 m

Kronenentwicklung 363 m

Kletterrouten

Gesamtzahl der Klettergriffe  ~1‘100 Stück 

Abstand zwischen Sicherungen 1.8 - 2.2 m

4-Routen «top rope» 22 m

1 Mehrseillängenroute 4 x 28 m  112 m

1 Abseilpiste 5 x 22 m bergab 

Schwierigkeitsgrad einfach (4a - 5b)

 

Vie di arrampicata
Kletterrouten

Pizzo dei Tirz

Poncione dei Laghetti

Poncione Sambuco

Pizzo Massari

Balestrucci

 

➊
➋
➌
➍
➎

➊ ➋ ➌ ➍

➊➋➌➍
➎

➊➋➌➍
➎

➎


